Tips to Avoid Home Health Fraud

Porady jak unikna¢ oszustw w Opiece Zdrowotnej w Domu

( Home Health)

Medicare pokrywa ustugi Agencji Opieki Zdrowotnej w Domu (Home Health), JESLI jestes “homebound” -czyli
niezdolny/na do wychodzenia z domu bez znacznego wysitku fizycznego i potrzebujesz nastepujacej pomocy: terapii
ruchowej, terapii zajeciowej, ustug logopedycznych lub specjalistycznej opieki pielegniarskiej. Medicare NIE
POKRYWA podstawowej pomocy osobistej w domu (pomoc przy kapieli lub ubieraniu sig) lub rutynowych ustug,
takich jak sprawdzanie ci$nienia krwi lub pulsu, jako czesci ustug Agencji Opieki Zdrowotnej w Domu, chyba, ze
otrzymujesz rowniez jakas specjalistyczna terapie lub specjalistyczng opieke pielegniarska.

Oto kilka porad jak unikna¢ oszustw w Opiece Zdrowotnej w Domu (Home Health):
NIE ROB...

% NIE DAWA|, swojego numeru Medicare nikomu, kogo nie znasz, przede wszystkim komus, kto dzwoni
do ciebie, puka do domu lub oferuje “ustugi za darmo” w zamian za twoj numer Medicare. ,,Ustugi za
darmo” tj. prezentacje, grupowe ¢wiczenia gimnastyczne i badania przesiewowe nie wymagaja Twojego
numeru Medicare!

¥ NIE AKCEPTUJ zadnych ustug medycznych od kogos, kto dzwoni do ciebie lub odwiedza cig w domu bez
uprzedzenia, nawet, jesli mowi, ze przysfat go twdj lekarz!

¥ NIE PODPISU] ZGODY na zadne ustugi Opieki Zdrowotnej w Domu (Home Health) w czasie odczytow i
spotkan promocyjnych

¥ NIE PODPISU] zadnych form lub kontraktéw bez dokfadnego przeczytania ich i nigdy nie podpisuj pustych
form

-

ROB...

¥ SKONTAKTUJ SIE z lekarzem, jesli potrzebujesz opieki zdrowotnej w domu. Twéj lekarz powinien
zamowic ustugi lub sprzet medyczny, jakiego potrzebujesz.

¥ ZAZADA] od agencji Opieki Zdrowotnej w Domu (Home Health), ktéra dostarcza ci ustug tzw. Planu
Opieki (plan taki jest sporzadzany w czasie wstepnej ewaluacji). Plan Opieki zawiera wyjasnienie, jakie
ustugi agencja bedzie dostarczaé i dlaczego ich potrzebujesz. Ty i twoj lekarz powinniscie przejrze¢ kopie
Planu Opieki, zanim zaczniesz otrzymywac ustugi z agencji Opieki Zdrowotnej w Domu.

% CZYTA] swoje Medicare Summary Notice (MSN) Podsumowanie Kosztéw z Medicare oraz Explanation
of Benefits (EOB)-wyjasnienie kosztow poniesionych przez twoje ubezpieczenie medyczne. Zwracaj uwage
na wymienione ustugi, ktérych nigdy nie otrzymates/fas, ustugi, ktore nie byly zaméwione przez lekarza i
inne btedy.

lllinois Senior Medicare Patrol Program (SMP) edukuje odbiorcéw o oszustwach, marnotrawstwie oraz naduzyciach w
ustugach dla senioréw. Jesli masz pytania na temat wydatkéw na twoim Podsumowaniu Kosztéw z Medicare lub kosztow
poniesionych przez twoje ubezpieczenie medyczne dzwon (800)699-9043. Informacje na temat programu Senior Medicare
Patrol mozna znalez¢ na stronie: www.illinoissmp.org
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